 MERNIEBWEN

Soms draag je iets met je mee dat niet zichtbaar is, maar wel voelbaar. Een oud patroon, een emotie,
een herinnering die steeds weer terugkeert.

In mijn werk als energetisch therapeut wordt dit gezien als een afdruk in het licht- of energieveld —
iets wat ooit is ontstaan door pijn, verlies of een herhalend zielspatroon. Niet iets wat “fout” is, maar
iets wat ooit nodig was om te overleven, te leren of te groeien.

Aan het begin van een nieuw jaar nodigt het vuur je uit om deze oude afdrukken te herkennen en te
verzachten.

Tijdens de Verlichtende Vuurceremonie op zaterdag 17 januari 2026 van 10.00 tot 13.00 uur
ontstaat er ruimte om bewust stil te staan bij wat jij achter je mag laten.

Het vuur helpt je om los te laten wat zijn betekenis heeft vervuld — oude emoties, overtuigingen of
verhalen die niet langer passen bij wie je nu bent.

In de warmte van het vuur wordt het oude getransformeerd.

Wat zwaar was, mag lichter worden.

Wat vast zat, komt weer in beweging.

Enin die beweging opent zich iets nieuws: ruimte voor frisse energie, nieuwe ervaringen en
herinneringen die nog geschreven mogen worden.

Deze ceremonie is een zachte, helende reis waarin het element vuur als spiegel en gids fungeert. In
verbinding met de aarde, je adem en het licht van het vuur ontstaat een veld van rust, helderheid en
vernieuwing.



Tijdens dit vuurritueel sluit je het oude jaar bewust af en verwelkom je het nieuwe. Het vuur helpt je te
zuiveren, te helen en kracht te vinden.

Je zet je eigen intentie — om het verleden een plaats te geven en inspiratie te vinden voor de toekomst.

We worden tijdens dit ritueel gedragen en begeleid door de spirituele wereld, in een sfeer van
dankbaarheid, vertrouwen en openheid.

Laat het vuur spreken, laat het oude gaan, en stap lichter het nieuwe jaar binnen — als een Fenix
die uit de as herrijst.

Datum: Zaterdag 17 januari 2026
Tijd: 10.00-13.00 uur
Bijdrage: € 35,00



